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Una scuola Plastic Free

Quest’anno studenti e professori hanno avuto l’idea di organizzare il progetto “Una scuola
plastic free”.
L’obiettivo del progetto è stato cercare di trasformare il mondo in un posto migliore, dando il
nostro contributo per ridurre l'inquinamento.

A partire dal primo quadrimestre abbiamo cominciato a preoccuparci per il nostro pianeta e a
imparare poche e semplici azioni, che però possono fare la differenza.

In particolare, ci siamo impegnati a usare penne ricaricabili, in modo da poter sostituire la
ricarica senza gettare la penna che, non essendo riciclabile, finirebbe in discarica e
impiegherebbe tanti anni per decomporsi. Purtroppo ci siamo imbattuti in alcune difficoltà:  le
ricariche non sempre si trovano in vendita in cartoleria, quindi abbiamo dovuto ordinarle on
line e questo non è molto sostenibile. Inoltre abbiamo notato che la ricarica costa quasi
quanto la penna completa e questo secondo noi non è giusto.
Abbiamo anche scoperto che esistono anche evidenziatori ricaricabili. Alcuni di noi, invece,
hanno smesso di usarli e li hanno sostituiti con le matite colorate, che si temperano e non
creano rifiuti.
Rispetto a quando eravamo alla scuola primaria, ora non usiamo più le copertine per i
quaderni: anche questo è un passo avanti perché tali copertine non sono riciclabili e
finiscono in discarica.

La nostra iniziativa preferita è il Venerdì Zero Waste: la nostra scuola ha proposto di portare
ogni venerdì una merenda senza imballaggio, cioè trasportata in un contenitore riusabile: c’è
chi porta panini, focacce, dolci, crostate e cose fatte in casa. E’ più conveniente non solo per
il mondo ma anche per la nostra salute perchè le brioche confezionate non fanno molto
bene, sono  piene di grassi e conservanti. Alcuni di noi portano la merenda senza
imballaggio anche per tutti gli altri giorni della settimana!
Un pollice in giù per lo spreco un pollice in su per il mondo pulito!

L’utilizzo delle borracce è importante per ridurre il consumo della plastica e fornire a noi, al
nostro futuro e al futuro del nostro pianeta un mondo migliore e meno inquinato.
Sembra poco, ma immaginiamo una classe di 20 persone in cui tutti usano una bottiglia al
giorno per 5 giorni scolastici alla settimana: otteniamo un totale di ben 100 bottiglie alla
settimana per un totale di circa 450 bottigliette al mese.
Questo che abbiamo visto è il consumo di una sola classe ma immaginate queste 450
bottigliette moltiplicate per tutte le classi del mondo!

Inoltre è anche importante imparare ad usare il computer per fare in modo che non si usi più
troppa carta che poi verrà buttata, il computer può essere utile in molti casi, non solo per
mandare e-mail, scrivere testi, quindi è importante saperlo usare correttamente e in modo
autonomo.



Abbiamo capito che non è sufficiente conoscere questi argomenti, ma è necessario
agire, cambiare le nostre abitudini quotidiane.

Questo progetto ci ha portati a riflettere sul fatto che tali iniziative dovrebbero essere
condivise dal maggior numero di persone possibile: è importante che ognuno di noi si
impegni nel suo piccolo, ma è altrettanto importante che questi comportamenti vengano
condivisi dalla maggior parte della popolazione, perchè solo così l’impatto delle attività
umane potrà ridursi. Quindi, per il futuro, sarebbe bello pensare a iniziative che
coinvolgessero un pubblico più vasto: partire da una scuola plastic free per arrivare a un
quartiere, una frazione o un comune plastic free!

Noi crediamo che tutti nel mondo debbano preoccuparsi per l'ambiente, perché
l'inquinamento sta aumentando sempre di più e bisogna reagire. Tuttavia, molte persone
non lo fanno perché pensano che sia impossibile cambiare le cose. Invece si sbagliano
perché se ognuno fa la sua parte, tutti insieme possiamo cambiare il mondo.


